ASAMBLEA DE MADRID

EXCMA. SRA.

El Pleno de la Asamblea de Madrid, en su sesién ordinaria del dia 6 de febrero
de 2020, ha aprobado la siguiente

"DECLARACION INSTITUCIONAL SOBRE EL DEPORTE

La Asamblea de Madrid expresa, a través del Pleno, su apoyo a la Actividad
Fisica y el Deporte, reconociéndolos como motores de transformacion social
capaces de cohesionar nuestras sociedades, avanzar en la igualdad entre
hombres y mujeres, mejorar la integracién de las personas, reducir
desequilibrios  socio-sanitarios, y ayudando a prevenir y combalir
dependencias, proporcionando asi experiencias gratificantes a la ciudadania
que acercan el objetivo de conseguir sociedades mas felices y equilibradas.

Iguaimente, consideramos a la Actividad Fisica y al Deporte como aliados
fundamentales en la guerra contra el sedentarismo y los héabitos alimentarios
perjudiciales que amenazan la salud de las sociedades contemporaneas. Una
ciudadania activa no sélo es mas feliz, sino también més sostenible en
términos econdmicos, ya que consume menos recursos sanitarios.

La firme decision de hacer de Madrid un bastién a favor de la Ciudadania
Activa, de la Actividad Fisica y del Deporte, se expresa a través de la presente
Declaracion Institucional”.

Lo que comunico a V.E. para su conocimiento y efectos.

Madrid, 6 de febrero de 2020
EL PRESID_EETE,

e
i

EXCMA. SRA. CONSEJERA DE PRESIDENCIA




